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Le periferie urbane rappresentano oggi alcuni dei luoghi in cui le disuguaglianze 
nell’accesso alla salute si manifestano con maggiore evidenza. Nei contesti segnati 
da vulnerabilità socio-economica, precarietà abitativa e marginalità sociale, il diritto 
alla cura rischia di rimanere un principio astratto: barriere logistiche, burocratiche e 
culturali rendono l’accesso ai servizi sanitari territoriali più difficile e frammentato. 
Bastogi e Idroscalo di Ostia non sono eccezioni, ma la punta dell’iceberg di un 
processo più ampio di erosione del diritto alla salute e di progressivo 
disinvestimento nella sanità pubblica. 

 



Il Rapporto “Periferie” nasce dall’esperienza sul campo di Medici per i Diritti Umani 
con il progetto “Un camper per i diritti”, che nel corso del 2025 ha portato 
assistenza medica di base, orientamento ai servizi e supporto psicologico alle 
persone – italiane e straniere – che vivono nelle periferie romane di Bastogi e 
Idroscalo Ostia. Il progetto continua ancora oggi a offrire supporto a chi incontra i 
maggiori ostacoli nell’accesso alle cure. 

Questo rapporto è il primo tentativo di raccontare queste realtà “da dentro”. Non 
si tratta soltanto di un’analisi basata su dati: per mesi gli operatori della clinica 
mobile hanno lavorato nei quartieri, incontrando le persone, ascoltandone le storie 
e accompagnandole nell’accesso ai servizi. Il rapporto nasce dunque dall’esperienza 
diretta di chi ha condiviso, giorno dopo giorno, le difficoltà di accesso alla salute che 
attraversano questi territori. 

Attraverso dati, testimonianze e analisi, il Rapporto “Periferie” documenta le 
condizioni di accesso alla salute in questi contesti e restituisce uno spaccato che va 
oltre le periferie romane: ciò che emerge riguarda il funzionamento complessivo del 
sistema sanitario e le disuguaglianze che ancora oggi limitano l’effettività del diritto 
alla salute nel nostro Paese. 

Il rapporto non si limita a descrivere le criticità osservate, ma propone anche 
possibili direzioni di intervento a partire dall’esperienza della clinica mobile, 
indicando la necessità di un modello di salute pubblica più comunitario, integrato e 
capace di raggiungere le persone nei luoghi in cui vivono. 

Modera Annalisa Camilli –  Giornalista di Internazionale 

Presentano il rapporto  
Anastasia Destro - Coordinatrice clinica  del progetto Un camper per i Diritti a Roma 
di MEDU 
Concetta Feo -  Coordinatrice del progetto Un camper per i Diritti a Roma di MEDU  
Alberto Barbieri -  Coordinatore generale  MEDU  
 
Intervengono  
Simonetta Tomassi - Programme officer Team Periferiacapitale Fondazione 
Charlemagne 
Barbara Funari - Assessora alle Politiche Sociali e alla Salute di Roma Capitale 
Marta Bonafoni - Consigliera della Regione Lazio e componente della VII 
Commissione - Sanità, politiche sociali, integrazione sociosanitaria e welfare del 
Consiglio regionale del Lazio 
 



Interverranno rappresentanti delle comunità e delle associazioni attive nei quartieri 
di Bastogi e Idroscalo di Ostia. 
 

Ufficio stampa MEDU - comunicazione@mediciperidirittiumani.org cell.: 334/3929765 

 

Nel 2025 — grazie al sostegno della Fondazione Charlemagne, attraverso il programma Periferiacapitale — 

Medici per i Diritti Umani ha potuto rafforzare ed estendere l’azione della clinica mobile Un camper per i 

diritti nelle periferie di Roma. L’intervento è sostenuto anche dalla Fondazione Prosolidar e dall’Otto per 

Mille della Chiesa Valdese, che contribuiscono allo svolgimento  delle attività della clinica mobile anche  in 

altri contesti urbani della città. 


