
                                                        
 

SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI INTERVENTO DI 

SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE – ITALIA – Avviso 2025 

 

 

TITOLO DEL PROGRAMMA DI 

INTERVENTO CUI FA CAPO IL 

PROGETTO:  

Insieme per colmare le disuguaglianze 

nel Lazio – Rete Giovani Energie di 

Cittadinanza 2026 

TITOLO DEL PROGETTO: 

“Terza età con dignità 2026” 

CODICE PROGETTO:  

PTXSU0005025011710NMTX 

DURATA DEL PROGETTO: 

 
 

OBIETTIVI DEL PROGETTO: 

 
 

 

 

EVENTUALI REQUISITI RICHIESTI: 

 
Solo per i candidati della sede AUSER di Rieti  

EVENTUALI PARTICOLARI CONDIZIONI ED 

OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI 

ORGANIZZATIVI: 

 
   

 

 

SETTORE E AREA DI INTERVENTO: 

 

 
 

 

AMBITO DI AZIONE DEL 

PROGRAMMA: 

 

 
 

 

FORMAZIONE (in presenza e online): 

 
36 ore di Formazione generale 

Clicca per vedere le sedi formazione 
 

72 ore di Formazione specifica 

Clicca per vedere le sedi formazione 

Clicca per vedere il programma di formazione 

 

 

 

OBIETTIVO AGENDA 2030 ONU 
 

 
 

Adulti e 

terza età in 

condizione 

di disagio 

Migliorare la qualità della 

vita degli anziani nel Lazio, 

favorendo l'autonomia 

nella gestione quotidiana e 

promuovendo 

l'invecchiamento attivo. 

 

Sostegno, inclusione e 

partecipazione delle persone 

fragili nella vita sociale del Paese 

https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/PROG_Terzaetacondignita2026.pdf#page=24


 

 

 

 

RUOLO ED ATTIVITÁ DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 

1. Teleassistenza e telecompagnia:  

Servizio di compagnia ali anziani chiamati a cadenza regolare; ricezione o effettuazione delle 

telefonate; registrazione delle chiamate e degli utenti su apposite schede; mappatura e 

monitoraggio dei bisogni degli anziani seguiti e la segnalazione di eventuali criticità; produzione 

e distribuzione di materiale informativo per la promozione del servizio sia online che offline. 

2. Assistenza domiciliare leggera:  

Partecipazione a incontri con i destinatari e le loro famiglie per rilevare i bisogni e programmare 

le attività domiciliari specifiche; affiancamento, nella fase iniziale del servizio, agli operatori che 

già svolgono il servizio di assistenza domiciliare. A seguire svolgimento in autonomia del servizio 

di assistenza domiciliare leggera osservazione delle condizioni psico-fisiche dell’anziano; gestione 

richieste ed attivazione del servizio di trasporto (in autonomia presso la sede di Rieti, in 

affiancamento ad un volontario autista presso le altre sedi) degli anziani presso i servizi del 

territorio; Partecipazione alla riunione di equipe e monitoraggio delle attività. 

3. Laboratori di socializzazione:  

Supporto nella predisposizione dei materiali necessari ai laboratori e nella preparazione logistica 

delle sedi; affiancamento dei conduttori durante la gestione delle attività laboratoriali; 

monitoraggio dei bisogni degli anziani partecipanti e segnalazione di eventuali criticità; 

partecipazione agli incontri di valutazione dei laboratori effettuati e di riprogettazione dei 

successivi 

 

SEDI DI SVOLGIMENTO E RELATIVI POSTI DISPONIBILI SENZA VITTO E 

ALLOGGIO: 

Codice 

Sede 

Sede di attuazione 

progetto 
Indirizzo Comune 

Operatori 

Volontari 

Ordinari 

Operatori 

Volontari 

con Minori 

Opportunità 

191922 AUSER Viterbo 
Via Giuseppe Saragat 8 

01100 
Viterbo 1  

191912 

AUSER 

comprensorio 

provinciale di 

Latina 

Via Eroi del Lavoro 5 

04100 
Latina 1  

191921 AUSER RIETI 
Via Mariano Simeoni 4 

02100 
Rieti 1 1 

191913 Auser del Frusinate 
Via Mola Vecchia 2/A 

03100 
Frosinone 2  

191915 AUSER Lazio 
VIA DEI FRENTANI 

4/D 00185 
Roma 1 1 

223758 AMAR Odv 
VIA ANTONIO 

GRAMSCI 12 02100 
Rieti 1 1 

223390 
AUSER Poggio 

Mirteto 

Via Matteotti 22 - 

02047 

Poggio 

Mirteto (RI) 
1  



223391 
AUSER Passo 

Cortese 

Via Madonna del 

Divino Amore 11 - 

02032 

Fara in 

Sabina (RI) 
1  

 

DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE:  

Clicca qui per leggere i criteri di selezione 
 

 

CARATTERISTICHE COMPETENZE ACQUISIBILI: 

 
 

 

PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA’ 
 

→Numero posti previsti per giovani con minori opportunità: 3 

→Tipologia di minore opportunità  

Difficoltà economiche 

→Documento che attesta l’appartenenza del giovane alla tipologia individuata 

Certificazione ISEE  

→Attività degli operatori volontari con minori opportunità. Per saperne di più clicca qui  

→Ulteriori risorse umane e strumentali e/o delle iniziative e/o delle misure di sostegno volte ad 

accompagnare gli operatori volontari con minori opportunità nello svolgimento delle attività 

progettuali. Per saperne di più clicca qui 

 
 

SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO  

    

 

Attestati:  

Primo Soccorso e 

BLS  

Sicurezza nei 

luoghi di lavoro 

Emersione 

competenze 

Clicca per saperne di più 
 

Clicca per vedere  

il programma di tutoraggio 

22 ORE DI 

TUTORAGGIO 

https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/CSVLazio_SCU_SistemaDiSelezione.pdf
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/CSVLazio_SCU_SistemaDiSelezione.pdf
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/PROG_Terzaetacondignita2026.pdf#page=16
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=4
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=2
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=2
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=5
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Terza-eta-con-dignita2026.pdf#page=5

