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SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI INTERVENTO DI

cCSvV '\.‘ . | Giovani
m LAZIO %= | Energiea
Centro di Servizio per .(‘S Cittadinanza

il Volontariate ETS

SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE - ITALIA — Avviso 2025

TITOLO DEL PROGRAMMA DI
INTERVENTO CUI FA CAPO IL PROGETTO:

Insieme per colmare le diseguaglianze nel
Lazio — Rete GEC 2026

TITOLO DEL PROGETTO:
“Aggiungi un pasto a tavola 2026~
CODICE PROGETTO:
PTXSU0005025011698NMTX

DURATA DEL PROGETTO:
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SETTORE E AREA DI INTERVENTO:

OBIETTIVI DEL PROGETTO:

Promuovere la raccolta e
redistribuzione di alimenti per le
persone in difficolta economica,
sensibilizzando la cittadinanza
sulla solidarieta e il contrasto allo
spreco alimentare.

AMBITO DI AZIONE DEL
PROGRAMMA:

Sostegno, Inclusione e
Partecipazione delle persone
fragili nella vita sociale e
culturale del paese

OBIETTIVO AGENDA 2030 ONU

EVENTUALI REQUISITI RICHIESTI:
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Per la sola sede di attuazione di Fiano
Romano

EVENTUALI PARTICOLARI CONDIZIONI ED
OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI
ORGANIZZATIVI:

v Flessibilita

oraria \ v Rispetto

delle regole

v Possibilita di § in materia
svolgere attivita v N di privacy
Q saltuariamente
nel fine settimana , >

FORMAZIONE (in presenza e online):

36 ore di Formazione generale
Clicca qui per vedere le sedi formazione

72 ore di Formazione specifica
Clicca qui per vedere le sedi formazione
Clicca qui per vedere il programma di formazione



https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Aggiungi-un-pasto-a-tavola2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Aggiungi-un-pasto-a-tavola2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Aggiungi-un-pasto-a-tavola2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/Aggiungi-un-pasto-a-tavola2026.pdf#page=3
https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2026/02/PROG_Aggiungiunpasto2026_signed.pdf#page=27

RUOLO ED ATTIVITA DEGLI OPERATORI VOLONTARI:

Recupero e distribuzione di generi alimentari:

Giornate di raccolta alimentare presso i supermercati: distribuzione volantini e
sensibilizzazione dei clienti, raccolta ed inscatolamento della merce donata, trasporto della
merce presso il magazzino.

Trasporto, gestione, stoccaggio e consegna degli alimenti a strutture caritative;

Recupero delle eccedenze alimentari nel rispetto delle norme igieniche, e quindi controllo,
selezione e stoccaggio dei beni alimentari presso i magazzini o i centri di raccolta delle
associazioni;

Consegna degli alimenti ai destinatari.

Supporto agli enti che distribuiscono beni alimentari:

(Banco Alimentare del Lazio e Banco Alimentare Roma) mappatura e ricerca di nuovi enti
destinatari affiliati che assistono le persone indigenti (case famiglia, centri di accoglienza
ecc.); rapporti con gli enti affiliati: raccolta delle richieste e dei nuovi bisogni, verifica dei
requisiti, stipula o rinnovo delle convenzioni, monitoraggio sulla situazione degli enti e
sopralluoghi presso le strutture caritative per il controllo delle attivita, riunioni di rete;
supporto all'attivita delle organizzazioni affiliate durante iniziative di: distribuzione pacchi,
distribuzione

Incontri di sensibilizzazione sul territorio:

Pianificazione del calendario degli incontri educativi, preparazione materiali e
realizzazione incontri, in affiancamento a volontari senior; raccolta disponibilita ed
inserimento nuovi volontari nel servizio di raccolta e distribuzione alimentare.

Campagna di comunicazione online:

Collaborazione alla definizione della strategia comunicativa; preparazione e invio di
contenuti della newsletter, di post da pubblicare sui social network; di articoli da pubblicare
sui siti web; analisi dei dati dei contatti sui siti e delle interazioni sui social network e
preparazione di report.

SEDI DI SVOLGIMENTO E RELATIVI POSTI DISPONIBILI SENZAVITTO E

ALLOGGIO:
i Operatori Operator.l
Codice .. ) Volontari
Ente Indirizzo Comune \VVolontari L.
Sede L con Minori
ordinari s
Opportunita
205482 | Casetta Rossa Via Glovanni Battista Roma 2

Magnaghi 14 - 00154

Viterbo con Piazzale Porsenna snc -

149635 Amore 01100 Viterbo 1 1
Ass. Umanitaria Localita Vigna del Tarquinia
191888 Semi di Pace Piano 1 01016 (VT) 1 !
Banco . .
191927 | Alimentare del Viale Giuseppe Roma 2

Stefanini 35 - 00158

Lazio ONLUS




Magazzino -
192027 Banco
Alimentare

Via Pontina KM 46,6 - | Aprilia
04011 (LT

Magazzino . .
Via della Stazione
208813 Roma Tuscolana 80 - 00182 Roma 1 1

Tuscolana
Ugento - Eta | Via Ugento 9/a

192088 Libera 00171 Roma 1

Banco Via Nicola Festa 50 -
149520 alimentare 1 00137 Roma 2

Banco Localita San Fiano
149521 alimentare 2 Sebastiano SNC - Romano 1 1

00065 (RM)

DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE:

Clicca qui per leggere i criteri di selezione

CARATTERISTICHE COMPETENZE ACQUISIBILI:

Attestati:

Primo S ) ) oo

e;‘[‘g’ 06e0rs0 Clicca qui per saperne di piu
) Sicurezza nei

luoghi di lavoro

Emersione

competenze ' .

PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA’

—>Numero posti previsti per giovani con minori opportunita: 5

—>Tipologia di minore opportunita

Bassa scolarizzazione

—->Documento che attesta I’appartenenza del giovane alla tipologia individuata
Autocertificazione ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000.

—>Attivita degli operatori volontari con minori opportunita. Per saperne di piu clicca gui
—>Ulteriori risorse umane e strumentali e/o delle iniziative e/o delle misure di sostegno volte ad
accompagnare gli operatori volontari con minori opportunita nello svolgimento delle attivita
progettuali. Per saperne di piu clicca qui

SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO

AN

22 ORE DI
TUTORAGGIO

Clicca qui per vedere
il programma di tutoraggio
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