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PROGETTO
ARTETERAPRIA ONLINE

Evento gratuito di diffusione del progetto
Programma

» Introduzione di Tito Livio Mongelli presidente di Galileo.it srl

» Saluto di Giacomo Pellini presidente dell'associazione Vivere Marconi

» Saluto di Francesca Romano referente della sede di Roma dell’associazione Sjamo
» Visione dei video realizzati

» Approfondimento del video realizzato da Elisabetta Focaracci

» Domande del pubblico

» Buffet

» E stato invitato Gianluca Lanzi, presidente del XI Municipio
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Il progetto ERASMUS+ "ARTETERAPIA ONLINE", si fonda sull arte e sulla creativita come forme di terapiain
grado di migliorare le capacita manuali, la coordinazione occhio-mano e di aumentare il livello di
autosoddisfazione e di autostima in coloro che vi si dedicano.
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L'arteterapia, intesa come disegno, pittura, danza o scultura & una porta verso il mondo interiore. Un mondo
di sentimenti ed emozioni spesso chiuso per i pazienti o molto difficile da raggiungere con altri metodi.

Per questo target I'immagine & la migliore forma di comunicazione e per questo si & pensato di creare
strumenti per fare arteterapia a distanza.

Durante il progetto sono stati realizzati dai partners 11 video tutorial (di cui due animazioni) che illustrano le
tecniche di realizzazione di oggetti passo dopo passo.

Gli 11 video sono stati studiati, personalizzati e realizzati, grazie ad uno scambio di esperienze fra i partner
specializzati nell’erogazione di servizi per disabili psichici ed altri specializzati nella predisposizione di
materiali e metodologie per la formazione.




Gli undici filmati prevedono la realizzazione di:

Dry felting: realizzazione di uno splendido fiore lavorando il feltro con una tecnica particolare;
Crayon box: realizzazione di un portapenne con un vasetto di vetro e dei fogli di giornale;

Mosaic (ANIMAZIONE): Realizzazione di un mosaico utilizzando i cilindri di IKEA®;

Decorative jars by clotherspins (ANIMAZIONE): realizzazione di un portapenne con mollette colorate;
Funny fish: realizzazione di colorati “festoni marini” realizzati con pesci di carta e filo colorato;

Wall panel: realizzazione di festoni colorati con filo e stoffa riciclata;

Ninot: realizzazione di un curioso personaggio in 3D con cartone e giornali;

Olfactory Dogmat: realizzazione di un tappeto olfattivo per i nostri amici a 4 zampe utilizzando rotoli di
stoffa riciclata;

Paper and stone: realizzazione di un quadro con cartone, pietre e tanto colore;

Decorative jars: realizzazione di un vasetto decorativo utilizzando un vasetto di vetro e degli
stuzzicadenti;

1.  Fridge magnet coffee pods: realizzazione di una calamita da frigo utilizzando capsule Nespresso®.

Tutti i filmati sono stati valutati sul campo e accuratamente modellati per aderire perfettamente alle
esigenze specifiche.

Il Progetto & nato durante il periodo di isolamento dovuto alla pandemia di COVID-19 allo scopo di migliorare
la situazione dei pazienti con disabilita intellettiva per evitare che la mancanza di lezioni e I'interruzione
delle terapie per un lungo periodo potesse avere effetti molto negativi nei pazienti, come situazione di
regressione funzionale di stati depressivi, ecc.

Partecipano al progetto i seguenti Paesi europei:

Portogallo: Sandra Lopes Consultoria;
Bosnia: Socijalno-edukativni centra Banja Luka (Caritas Bosnia).

« |talia: Galileo.it: Per una migliore organizzazione
. . oy g dell'evento prenotate la vostra

Polonia: Fu“d_acj?‘,GAMA' partecipazione o tramite grcode o
« Spagna: Asociacion JOVESOLIDES: inviando una mail a info@galileo.it

Si auspica la presenza non solo di animatori delle associazioni che
lavorano con persone diversamente abili ma anche di educatori,
insegnanti e genitori che vogliono usare questi strumenti per
costruire laboratori anche per bambini, anziani e per tutti coloro .
che possono essere interessati. y

A tutti i partecipanti verra regalata una chiavetta USB
contenente i filmati realizzati nel progetto.
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