DOMENICA 27 OTTOBRE 2024

TUTTI INSIEME PER UNA CITTA CARDIOPROTETTA!
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LA CAMMINATA E GRATUITA,
MA SE PARTECIPI ALLA RACCOLTA FONDI
RICEVERAI IN REGALO IL KIT GARA!

LA RACCOLTA FONDI SARA DESTINATA
ALLA DONAZIONE DI NUOVI DEFIBRILLATORI

PER LE SCUOLE DI VILLANOVA-LA BOTTE
E ALLA FORMAZIONE DEI LORO ALUNNI

CONTRIBUTO KIT GARA: ADULTIT0 € -BIMBIS5 €
(2° bimbo per famiglia: 3 €)
TERMINE MASSIMO ISCRIZIONI: 20 OTTOBRE 2024
Ritiro del KIT la mattina prima della partenza.
E all’arrivo, MEDAGLIA PER TUTTI | BAMBINI!

Partecipa con tutta la famiglia e gli amici!
Anche i tuoi amici a 4 zampe sono benvenuti!

impara con noi
Ce poche e semplici azioni
che tutti possono fare e che
possono salvare una vita!

AL TERMINE DELLA CAMMINATA
PARTECIPA ALLE SIMULAZIONI
REALIZZATE CONILSUPPORTO DEL
CSV LAZIO.

Intervenire precocemente é fondamentale in caso
di arresto cardiaco, sia con le manovre RCP che con
I'uso del defibrillatore da parte dei comuni cittadini.

’;* Patrocinio di
: Citta di Guidonia Montecelio

CAMMINATA
NON COMPETITIVA

5Km e 10Km

strade di Villanova e La Botte
(Guidonia Montecelio)

ARRIVO e PARTENZA

P.zza S. Giuseppe Artigiano
Villanova

PARTENZA 10 KM h 8:45

PARTENZA 5 KM h 9:00

Al termine della corsa
ristoro per i partecipanti

PER INFORMAZIONI
iscrizioni@volontarioperte.org
tel.e (¥ 366 3443840

@volontario.perte

ISCRIZIONI
presso le Aulette della Scuola
di via La Marmora, 35
Villanova di Guidonia (RM)
MERCOLEDI 18.30 - 20.00
SABATO 10 -12
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ISCRIZIONI
ON LINE

www.volontarioperte.org
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Club Guidonia Montecello



