
L’UGUAGLIANZA NELLE DIFFERENZE

CORSA AGONISTICA

E NON AGONISTICA 8,700 KM

CALCETTO E MINIVOLLEY

RAPPRESENTAZIONI TEATRALI

Parco della Caffarella
06.10.24

MATTI
PER LA CORSA

NONA EDIZIONE

335.1307875 
associazionesipuofaredipiu@gmail.com

www.mattiperlacorsa.it

INFO

6 OTTOBRE 2024 
DALLE 9.00 ALLE 13.30
PARCO DELLA CAFFARELLA, ROMA
INGRESSO LARGO TACCHI VENTURI

Con il supporto di Con il sostegno di

All’interno di Con il supporto tecnico diOrganizzato da

In collaborazione con 



Matti per la Corsa

L’idea progettuale è quella di stimolare attività sportive e 
culturali a sostegno delle persone con disagio psichico. 
Lo sport e la cultura sono parte integrante della vita 
dell’uomo contemporaneo. Attorno ad essi sono nati e 
si sono sviluppati comportamenti, linguaggi e idee in 
grado di caratterizzare comunità locali e nazionali e di 
costituire sistemi di relazioni.
Comportamenti che si basano sul concetto di “uguaglianza 
delle differenze”. L’evento si inserisce nell’ambito di 
“Romens, Festival della salute mentale per l’inclusione 
sociale contro il pregiudizio”, organizzato dal Dipartimento 
di Salute dell’ASL Roma 2, che ha come obiettivo la 
promozione e la prevenzione diffusa della salute mentale, 
per abbattere i muri del pregiudizio e favorire atteggiamenti 
di inclusione (www.salutementale.net).

Programma della giornata

7.00 Allestimento stand e preparazione delle attività
 
9.00 Calcetto a cura del CSM D6 con il supporto del CSI 
Comitato di Roma e della Polisportiva Borghesiana. 
Minivolley a cura della Polisportiva Borghesiana
 
10.00 Partenza Corsa agonistica e Corsa non agonistica 
a cura di Caffarella Runners asd

11.30 Premiazione Corsa agonistica 

12.10 Rappresentazioni teatrali:

“Azzurro come il colore del vento” a cura dei pazienti 
del Centro Diurno di Torre Spaccata CSM D6 
La fabbrica dei sogni con il Laboratorio Teatro Canzone 
IncontrArti Lab.

“Su la maschera: musica in piazza, l’arte di condividere 
e creare” a cura della Fondazione Di Liegro. 

La manifestazione si articola in tre attività:

Sport
Corsa agonistica e Corsa non agonistica
Calcetto
Minivolley

Cultura
Rappresentazioni teatrali 
  
Il villaggio del fare
Stand espositivi e area food

Alla manifestazione saranno presenti stand 
di associazioni che si occupano di disagio mentale 
e il truck food di St’Orto Prenestino gestito dai
pazienti del CSM D6.

St’Orto Prenestino è un progetto che promuove 
l’inserimento lavorativo di pazienti in carico al CSM, 
grazie al quale potrete assaggiare prodotti di street 
food preparati con passione e supportare una realtà 
che crede nel valore del lavoro inclusivo.


