
 

“ P R O G E T T O  S C U O L A  A M I C A ” P R O G R A M M A  

A CHI È RIVOLTO:  

A TUTTE LE SCUOLE INTERESSATE DELLA REGIONE LAZIO 

IL PROGETTO: 

Il progetto mira a sensibilizzare e promuovere l'inclusione degli studenti affetti da malattie 

infiammatorie croniche intestinali (MICI) e che vivono con stomia all'interno delle scuole. 

L'obiettivo principale è quello di creare un ambiente scolastico accogliente, comprensivo e 

consapevole delle esigenze di questi studenti, promuovendo la consapevolezza e la comprensione 

della loro condizione tra docenti, personale scolastico e compagni di classe. Il progetto prevede una 

serie di attività volte a raggiungere questo obiettivo. 

IL PROGRAMMA IN 10 PUNTI: 

1. **Seminari di sensibilizzazione**: Organizzazione di incontri informativi e formativi per 

docenti, personale scolastico, genitori e studenti sulle malattie infiammatorie croniche intestinali e 

sulle stomie, per aumentare la consapevolezza e la comprensione di tali condizioni.  

2. **Workshop educativi**: Realizzazione di workshop interattivi all'interno delle scuole per 

educare gli studenti sulle MICI e sulle stomie, incoraggiando la compassione, l'empatia e la 

solidarietà tra i ragazzi. 

 3. **Attività di sensibilizzazione**: Organizzazione di eventi, come giornate a tema o campagne 

di sensibilizzazione, per diffondere informazioni sulle MICI e sulle stomie, coinvolgendo 

attivamente gli studenti e la comunità scolastica.  

4. **Supporto e consulenza**: Offerta di supporto emotivo e consulenza agli studenti affetti da 

MICI e stomie, per aiutarli ad affrontare le sfide quotidiane e a sentirsi accettati e supportati 

all'interno della scuola.  

5. **Creazione di risorse educative**: Sviluppo di materiali educativi e risorse didattiche per 

aiutare i docenti a integrare informazioni sulle MICI e sulle stomie nel curriculum scolastico, 

promuovendo una maggiore consapevolezza e comprensione in classe. 

6. **Campagne di sensibilizzazione**: Organizzazione di campagne di sensibilizzazione più ampie 

a livello locale o regionale per coinvolgere un pubblico più ampio e diffondere la consapevolezza 

sulle MICI e sulle stomie anche al di fuori dell'ambito scolastico. Queste campagne potrebbero 

includere eventi pubblici, pubblicazioni online, social media e collaborazioni con altre 

organizzazioni e istituzioni.  

7. **Formazione degli operatori scolastici**: Offerta di corsi di formazione specifici per il 

personale scolastico sull'accoglienza e sull'accompagnamento degli studenti affetti da MICI e stomie, 

per garantire un sostegno adeguato e una gestione appropriata delle loro esigenze all'interno 

dell'ambiente scolastico. 



 

2 

 8. **Attività di peer support**: Creazione di gruppi di supporto tra pari per gli studenti affetti da 

MICI e stomie, offrendo loro un ambiente sicuro in cui condividere esperienze, preoccupazioni e 

consigli con altri ragazzi che affrontano situazioni simili. 

 9. **Collaborazioni con professionisti sanitari**: Collaborazioni con professionisti sanitari 

specializzati nelle MICI e nelle stomie per fornire informazioni accurate e aggiornate agli studenti, al 

personale scolastico e alle famiglie, e per garantire un approccio integrato e multidisciplinare alla 

gestione delle condizioni di salute degli studenti.  

10. **Monitoraggio e valutazione**: Implementazione di un sistema di monitoraggio e valutazione 

per misurare l'impatto delle attività del progetto sulla consapevolezza, sull'inclusione e sul benessere 

degli studenti affetti da MICI e stomie all'interno delle scuole, al fine di apportare eventuali 

correzioni e miglioramenti continui. 

FINALITA’ 

Il progetto propone di creare un ambiente scolastico accogliente, comprensivo e consapevole delle 

esigenze degli studenti affetti da malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI) e dei ragazzi 

portatori di stomie. Attraverso una serie di attività educative, di sensibilizzazione e di supporto, il 

progetto mira a promuovere la consapevolezza, l'empatia e l'inclusione all'interno delle scuole, 

contribuendo a creare un ambiente di apprendimento più accogliente e solidale per tutti gli studenti. 

Il progetto vuole sensibilizzare la comunità scolastica, promuovere un ambiente scolastico inclusivo 

e rispettoso, fornire supporto emotivo, informazioni e risorse educative agli studenti e al personale 

scolastico. Attraverso l'implementazione di queste finalità, l’Associazione Sunflower Project MICI e 

stomia si impegna a promuovere una cultura di sensibilizzazione, accettazione e inclusione 

all'interno delle scuole, contribuendo a creare un ambiente educativo più empatico, solidale e 

inclusivo per tutti gli studenti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Il Presidente Tartaglia Valentina  
Associazione Sunflower Project MICI e Stomia ETS 

Vivere senza limiti, esprimi la tua unicità! 
cell. 345/4372467  

valentinatartaglia87@outlook.com 
  

mailto:valentinatartaglia87@outlook.com
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