
Mama Termini è un'organizzazione dedicata all'inclusione sociale di individui marginalizzati, in particolare senzatetto di 
origine straniera. Ogni domenica a Termini portiamo tavoli, cibo, bevande, vestiti e coperte a tutte le persone che 
decidono di riunirsi con noi. L'approccio di Mama Termini, però, non consiste solo nell'offrire cibo alle persone, ma nel 
creare relazioni umane significative che vadano oltre la verticalità del momento di distribuzione. Non vogliamo far sentire 
solo chi abbiamo davanti, vogliamo farlo sentire incluso nella nostra società e costruire ponti per chi normalmente trova 
di fronte a sé solo muri. Il progetto mira a portare questa esperienza nelle scuole anche attraverso il lavoro di TerminiTv, 
che da 10 anni documenta e narra le storie delle persone che vivono per/la strada.  

A scuola apprendiamo che la lettura ci consente di sviluppare l'empatia, di metterci nei panni degli altri, di contemplare il 
mondo da prospettive diverse e di acquisire nuove conoscenze. Presso Mama Termini, nutriamo la convinzione che ogni 
individuo sia simile a un libro, ognuno con la propria storia - più o meno fortunata - capace di insegnarci qualcosa di 
prezioso e di anche farci scoprire nuovi lati di noi stessi. E come non bisogna giudicare un libro dalla copertina non 
possiamo giudicare una persona dall’estrazione sociale, dal colore della pelle o da quello del suo passaporto. 

Obiettivi: 

1. Sensibilizzazione: Creare consapevolezza sul tema dell'inclusione sociale e dell’importanza dell’empatia nelle 
scuole non solo con la retorica ma anche attraverso la proiezione di video di TerminiTv. 

2. Educazione alla diversità: Favorire la comprensione della diversità culturale, sociale ed economica tra gli 
studenti, incoraggiando il rispetto e la solidarietà. Per andare oltre il pregiudizio e la paura dell’altro. 

3. Coinvolgimento attivo: Coinvolgere gli studenti in attività pratiche, come la realizzazione di progetti artistici o 
la partecipazione a iniziative di volontariato, per favorire l'interazione e la comprensione. 

Metodologia: 

1. Selezione e Adattamento dei Contenuti: Selezionare accuratamente i video di TerminiTv che meglio 
rappresentano l'approccio di Mama Termini. Eventualmente, creare nuovi contenuti mirati per coinvolgere il 
pubblico scolastico. 

2. Organizzazione di Proiezioni e Discussioni: Organizzare sessioni di proiezione nei diversi istituti scolastici, 
seguite da discussioni guidate su temi legati all'inclusione sociale e alla diversità. 

3. Laboratori Creativi: Condurre laboratori creativi in cui gli studenti possono esprimere le proprie idee e 
riflessioni attraverso la scrittura, la fotografia, la musica o altri mezzi espressivi. 

4. Coinvolgimento di Mama Termini: Coinvolgere volontari e membri di Mama Termini nelle sessioni scolastiche 
per condividere le loro esperienze dirette, le loro storie e rispondere alle domande degli studenti. 

5. Iniziative di Volontariato: Organizzare opportunità per gli studenti di partecipare attivamente alla cena di 
Mama Termini, in presenza o autogestendosi e raccogliendo vestiti, coperte, scarpe da distribuire a chi ne ha 
bisogno.  

Benefici Attesi: 

1. Promozione di valori positivi: Diffondere valori di inclusione, solidarietà e rispetto all'interno della comunità 
scolastica. 

2. Partecipazione attiva: Coinvolgere le studenti in attività pratiche che possano contribuire positivamente alla 
società. 

3. Consapevolezza su Mama Termini: Incrementare la visibilità e la comprensione delle attività di Mama Termini 
tra gli studenti e le loro famiglie. 

4. Costruzione di relazioni: Promuovere una cultura di relazioni significative e non retoriche, ispirandosi 
all'approccio di Mama Termini. 

Conclusioni e Sostenibilità:  

Questo progetto offre un'opportunità unica per connettere le generazioni più giovani con l’importante lavoro di Mama 
Termini. La sostenibilità del progetto potrebbe essere garantita attraverso la creazione di una rete continua di attività, 
coinvolgendo scuole, comunità e l'organizzazione stessa. L'obiettivo finale è trasformare la consapevolezza in azione, 
ispirando la prossima generazione a essere agenti di cambiamento nella promozione dell'inclusione sociale e 
dell'empatia. Dove emergono barriere, noi costruiremo ponti; e se qualcuno avrà paura delle acque o dell'ignoto, gli 
offriremo la nostra mano, lo aiuteremo a superare le paure e a scoprire che dall'altro lato non si trova altro che un nuovo 
mondo e una prospettiva fresca per osservare il vecchio. La solidarietà è la chiave. 


