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Progetto Gratuito per gli Istituti Scolastici "Radici Volontarie 23/24"
"6UADAGNARE SALUTE CON LA LILT"

Questa Associazione propone i seguenti argomenti da trattare durante il prossimo anno scolastico
presso gli Istituti che vorranno aderire:

e Danni da abuso di alcol;

e Danni da fumo di sigaretta:

o Importanza degli screening e della vaccinazione anti HPV;

* Urologia preventiva per gli adolescenti maschi:

¢ La prevenzione del tumore della mammella.
Le azioni educative si sviluppano attraverso un intervento diretto degli operatori LILT nelle iniziative
formative rivolte agli studenti, alla formazione dei docenti, all'educazione tra pari nelle scuole

secondarie, ed alla sensibilizzazione delle famiglie nelle scuole primarie.

Nel corso dell'anno scolastico 2022-2023, nell'ambito del Progetto “"Guadagnare salute con la LILT"
abbiamo tenuto presso I'Tstituto Tecnhico Economico, |'Istituto Agrario e la Scuola Media A.M. Ricci di
Rieti, e I'T.C. Forum Novum di Torri in Sabina le lezioni su:

¢ Danni da abuso di alcol

¢ Danni da fumo di sigaretta

Inoltre ITstituto Alberghiero "Costagggini” ha partecipato al programma “Cibo: gusto e salute”,
riservato agli istituti alberghieri, che prevedeva l'attivita di Peer education, perno centrale del
progetto, alla quale hanno aderito alcuni studenti delle classi terza e quarta.

Le scuole destinatarie del progetto gratuito "Radici volontarie 23/24" possono essere elementari,
medie e superiori a seconda dell'argomento da trattare. C'¢ la nostra disponibilitd ad operare sia a
Rieti citta che in provincia. II tipo di approccio e la durata dei progetti sara concordato con i referenti
delle Scuole interessate.

Referente LILT il sottoscritto: 320 4324822; en.zepponi@gmail.com
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