
Vivo ma non vivo, perché ho il freddo della vita.
Un giorno, se avrò il vero calore della vita, vivrò.
A. Riondato
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OBIETTIVO DEL CONVEGNO 
L’obiettivo del convegno, anche in considerazione del 
blocco delle attività dovuto alla pandemia, è avere una 
fotografia dei servizi periferia-centro, delle problematiche 
ma anche delle buone pratiche nel territorio della città 
di Roma. Per avviare un confronto e mettere in evidenza 
i bisogni e le esigenze degli utenti, nell’interesse della 
persona con disagio psichico, agendo sempre nell’ottica 
della sussidiarietà con nuove strategie di collaborazione 
e proposte.

METODOLOGIA
Per conseguire l’obiettivo principale prefissato, ovvero 
realizzare una fotografia dei servizi periferia-centro, è 
stata scelta la metodologia del “Focus Group”. Ne sono 
stati organizzati tre relativamente alle tematiche ritenute 
di particolare interesse rispetto alla situazione dei servizi 
dedicati alla Salute Mentale nella città di Roma. Non vi 
sono pretese di esaustività nell’applicazione del metodo e 
nemmeno in relazione ai risultati ottenuti. Sebbene sia 
possibile valutare positivamente e costruttivamente quanto 
emerso dai seguenti Focus Group:

a) Housing sociale, deistituzionalizzazione, integrazione 
nel tessuto urbano dei pazienti psichiatrici a Roma;
b) Riabilitazione e Inserimento lavorativo per giovani-adulti 
con disagio mentale;
c) Gli emarginati degli emarginati: chi vive all’estremità 
sociali con il disagio mentale nella città di Roma (i senza 
fissa dimora, gli stranieri con disagio mentale, i pazienti con 
problemi giudiziari).
Sono stati scelti referenti del no profit, delle Istituzioni 
Pubbliche e delle aziende private, per garantire che ogni 
gruppo sia sufficientemente eterogeneo e rappresentativo 
rispetto al settore della Salute Mentale e rispetto all’obiettivo 
principale stabilito.
Durante il convegno saranno presentati i risultati dei tre 
Focus Group e sarà animato un dibattito con tutti i partecipanti. 

Di seguito sono elencati i nomi e gli enti di appartenenza di 
tutti i Testimoni Privilegiati coinvolti in questo lavoro di ricerca:

ASL Roma1 Maria Rosaria Barbera, ASL Roma 2 Teresa 
Morgillo, ASL Roma 3 Maria Teresa Napolitano, Comune 
di Roma Stefano Piscini, Comunità di Sant’Egidio Massimo 

Magnano, Solaris Antonella Cammarota, Habita Nadia 
Boccara, Il Parchetto Castel di Guido Alberto Barbattini,            
Il Grande Carro Ilario Volpi, Abbecedario catering Rosalba 
Epifani, Comunità De Santis ASL Roma 1 Giovanni De Vita, 
Assistente sociale ASL Roma 1 Valeria Gamberini, Manager 
Manpower Pierluigi Paviglianiti, Direttore UOSD Centro 
Samifo ASL Roma 1 Giancarlo Santone, Fondazione Di 
Liegro Tiziana Ceccarelli, Binario 95 Alessia Capasso, Ufficio 
garante detenuti Lazio Nicoletta Capelli, Psichiatra ASL 
Roma 1 Alessandra Mancuso, Avo Roma Giuseppe Maria 
Bosco, UOSD Salute mentale - Dipendenze in ambito 
penale Adele Di Stefano, Fondazione Di Liegro Josè Mannu, 
Funzionario assistente sociale di Roma Capitale Dipartimento 
Politiche sociali e Salute - Ufficio di Coordinamento interventi 
in favore di detenuti ed ex detenuti Emanuele Goddi, Centro 
Orientamento al Lavoro del Comune di Roma Antonio 
Grecoraci e Giancarlo Quatela.

PROGRAMMA

Modera Paola Springhetti, giornalista

14.30 Registrazione partecipanti

15.00 Introduzione e metodo di lavoro
Caterina Ciampa, CSV Lazio

15.05 Saluti istituzionali
Cristina De Luca, presidente CSV Lazio

15.20 Primo Focus Group
Housing sociale, deistituzionalizzazione, 
integrazione nel tessuto urbano
Presentazione e dibattito a cura di Marinella Cornacchia,
Aresam

15.30 Dibattito aperto

15.45 Secondo Focus Group
Riabilitazione e inserimento lavorativo
Presentazione e dibattito a cura di Guido Alberto Valentini, 
Progetto Itaca Roma

16.00 Dibattito aperto

16.15 Terzo Focus Group 
Gli emarginati degli emarginati: i senza fissa dimora, gli stranieri 
con disagio mentale, i pazienti con problemi giudiziari
Presentazione e dibattito a cura di Pierpaola Parrella, Avo Roma

16.30 Dibattito aperto

16.45 Chiusura OPG, Carceri, Rems e servizi territoriali 
per i pazienti con problemi giudiziari. Qual'è lo stato dell’arte 
nella città di Roma? Come interagiscono i servizi coinvolti?
Stefano Anastasia, garante dei diritti dei detenuti del Lazio

16.55 Non solo casa… l’abitare come strumento di inclusione sociale
Maria Rosaria Barbera, ASL Roma 1
Testimonianza di un beneficiario

17.05 La Sovrintendenza e il progetto ludico con l’Avo Roma
Alessia Trasatti, Sovrintendenza capitolina ai Beni culturali
Testimonianza di un beneficiario

17.15 Inserimento socio lavorativo 
con il metodo Clubhouse International
Cristiano Altieri, Clubhouse

17.25 Sport, circolo sportivo, quartiere e territorio
Mauro Raffaeli, psichiatra
Testimonianza di un beneficiario

17.35 Buona pratica per i senza fissa dimora e gli immigrati
Giancarlo Santone, direttore UOSD Centro Samifo
Binario 95
Testimonianza dei beneficiari

17.50 Conclusioni e chiusura convegno
ASL Roma 1, ASL Roma 2, ASL Roma 3
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Con il patrocinio Con il supporto

Per partecipare è necessario iscriversi al link
https://forms.gle/ruCnK3jpKZ6jhFcp8

Capienza massima 100 persone mascherina obbligatoria

Per info caterina.ciampa@csvlazio.org

Promuovono l’evento: Avo Roma, Aresam, 
Salviamo La Mente, Castel di Guido e... Altro

con: Progetto Itaca Roma, Agave, Cittadinanza Attiva,
Oltre le Barriere, Scalea 93, Fondazione Di Liegro, 
Habita, Atelier del Possibile, Riconoscere, Si può fare di più, 
Spazio Disponibile, Insieme con Te, Solaris


