CORSO DI FORMAZIONE SULLA

SALUTE MENTALE 5 ez
PRESSO CASA DEI DIRITTI E DELLE DIFFERENZE

PROGRAMMA VIA ROVETTA SNC, lll MUNICIPIO, ROMA

Lunedi 7 novembre 2022 ore 14.00 - 18.00

Saluti istituzionali e presentazione delle associazioni

La Rete della Salute Mentale e le tipologie di volontario
Il ruolo del volontario nella salute mentale

Lunedi 14 novembre 2022 ore 14.00 - 18.00
Introduzione alle sofferenze psicologiche piu comuni e accenni di psicopatologie psichiatriche:
| disturbi comuni dell’lumore e i disturbi d’ansia, le psicosi, i disturbi di personalita e le dipendenze

Lunedi 21 novembre 2022 ore 14:00 - 18:00
| servizi e le opportunita di aiuto rivolti a coloro che soffrono per un disagio di salute mentale:
sanita e terzo settore

Lunedi 28 novembre 2022 ore 14.00 - 18.00

Come riadattare la comunicazione e il tipo di intervento
Stigma e autostigma

Dibattito con i partecipanti e conclusioni

Per info e iscrizioni: eventi@riconoscere.it
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