
Con la Collaborazione 

 

              RACCOLTA SOLIDALE PER LA 

             POPOLAZIONE DELL’UCRAINA 

 

Da venerdì 18 - sabato 19 e domenica 20 marzo 2022 

dalle ore 10 alle ore 13.00 e dalle ore 15.30 alle ore 18.00 

presso la sede dell’associazione AS.MA.RA ONLUS in 

via Rosa Raimondi Garibaldi, 40 - 00145 Roma 

                                           Cosa raccogliamo 

Generi di prima necessità 

 

Igiene 

 Assorbenti (varie misure) 
 Pannolini per bambini  
 Traverse  
 Asciugamani 
 Lenzuola 
 Termo biancheria 
 Biancheria intima 
 Deodorante  
 Shampoo e Balsamo per capelli 
 Dentifricio 
 Spazzolini da denti  
 Salviette imbevute 

 
 



Alimentare  

 
 Cibo in scatola (carne e pesce) 
 Tonno in scatola 
 Caffè  
 Thè 
 Cioccolato  
 Frutta secca 
 Noci sgusciate 
 Latte (lunga conservazione) 
 Cibo per bambini - omogeneizzati ecc. (non deperibile) 
 Biscotti 
 Merendine 
 Succhi a lunga scadenza 
 Pane e panini a lunga scadenza 
 Formaggi sottovuoto 
 Salumi sottovuoto 

 

      Vestiario  
  
 Maglie e felpe in pile 
 Pantaloni in pile 
 Giacconi varie misure ,uomo, donna ,bambini 
 Biancheria termica 
 Maglieria di lana 
 Tappetini per campeggio 
 Sacchi a pelo 
 Torce con batterie 
 Calze uomo , donna , bambini 
 COPERTE  

 

Medicinali  

 Lacci emostatici, laccio CAT (Combat Application Tourniquet) 
 Bendaggi israeliani 
 Tubicini nasofaringei con lubrificante 
 Valvole a film per la ventilazione polmonare artificiale 
 Guanti sterili monouso 
 Sistemi di infusioni e trasfusionale (flebo) 
 Bendaggi elastici (tutte le misure) 
 Siringhe (tutte le misure) 
 Cateteri venosi periferici (Ago Cannula, Farfalla) 
 Pacchetto di medicazione individuale 
 Bendaggi sterili e non sterili di garza 
 Mascherine monouso 
 Cateteri vescicali e lubrificanti 
 Ambu - pallone autoespandibile 
 Tute e camici chirurgici monouso 
 Adesivi toracici monouso 
 Aghi da decompressione 
 Cerotti di tutte le misure 
 Materiale di sutura (Aghi da sutura, Filo da sutura-seta nylon, riassorbibile) 
 Sfigmomanometri 
 Glucometri con le strisce 
 Salviette imbevute di alcol monouso 



 Sistemi di fissazione esterna temporanea per la stabilizzazione degli arti 
 Cellona - Gipsbinde 
 Ovatta ortopedica agugliata 
 Cellacast Xtra bendaggio di sostegno sintetico 
 Barelle 
 Coperte termiche 
 Bendaggi per gli occhi (scudi) 
 Soluzioni cristalloidi 
 Soluzioni colloidi (Voluven, Gelofusne) 
 Glucosata 5%, 10%, 40% (tutte le misure) 
 Antisettici per le ferite a base di clorexidina 
 Betadine soluzione cutanea 
 Antisettici alcolici per la disinfezione delle mani (Amuchina gel) 
 Antibiotici di tutte le generazioni 
 Cefixina sciroppo 
 Amoxicillina/Acido Clavulanico sciroppo 
 Ibuprofene sciroppo 
 Paracetamolo sciroppo 
 Claritromicina sciroppo 
 Farmaci antinfiammatori non steroidei FANS (paracetamolo, ibuprofene, 

nimesulide, diclofenac) 
 Ketaprofene cpr e fiale 
 Gastroprotettori 
 Cortisonici - Bentelan (fiale e compresse), desametasone, metilprednisolone, 

idrocortisone 
 Enterosorbenti - Enterosgel, imodium 
 Siero polivalente anti-cancrena 
 Emostatici - Tranxene, urogol (compresse e fiale) 
 Spugne emostaticihe 
 Rinazina Spray nasale 
 Visucloben collirio-gocce oculari 
 Collirio acido ialuronico - gocce oculari 
 Guanti sterili e non sterili monouso 
 Ansiolin gocce 

 
 
 

 

TUTTO IL MATERIALE RACCOLTO  SARA’ CONSEGNATO ALLA CHIESA DI 

SANTA SOFIA A ROMA CHE PROVVEDERA’ A FARLO ARRIVARE IN UCRAINA E 

NELLE ZONE DI SOLIDARIETA’ DOVE SI ACCOLGONO GLI SFOLLATI E PERSONE 

IN VIAGGIO VERSO ALTRI PAESI . 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Segreteria Organizzativa AS.MA.RA Onlus “Sclerodermia” ed Altre Malattie Rare “Elisabetta Giuffrè” 

Sede operativa: Via Rosa Raimondi Garibaldi ,40- 00145 Roma -Tel. 3341577615 

Email: as.ma.ra-onlus@live.it, info@asmaraonlus.org 

Segreteria: segreteria@asmaraonlus.org – Silvia Fulgenzi Tel. 3204035460 

Ufficio stampa: comunicazione@asmaraonlus.org 
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